
ARCHITETTI &

POTERE PERSONALE

WORKSHOP

gestire clienti difficili, 
risolvere problemi causati da altri, 
lavorare tanto per guadagnare poco, 

vivere la professione con stress. 

Corso pratico per Architetti stanchi di: 

programma

OBIETTIVI FORMATIVI

Come entrare nel l ’area «WIN»: fare ciò che si ama, che rende, e in cui si  è bravi.  
Come definire obiett ivi  professionali  e perseguir l i  in modo eff icace. 
Come trasformare velocemente situazioni di stress (problemi in cantiere, con i  Cl ienti ,  
nei pagamenti,  ecc.)
Interferenze costrutt ive e distrutt ive: l ’ importanza di costruire relazioni armoniose con 
cl ienti ,  col laboratori ,  fornitori ,  ecc., ma anche con gl i  ambienti  in cui si  vive o che si 
progetta. 
Cenni di f isica quantist ica: perché è importante affacciarsi al mondo dei quanti  e del la 
crescita personale, per migl iorare praticamente la professione. 
Cenni di appl icazione di alcuni principi di f isica quantist ica al l ’ambiente costruito.  

I l  Workshop è di t ipo pratico-esperienziale. Verranno trattat i ,  in modo semplice e 
diretto, attraverso video, presentazioni ed esercizi,  i  seguenti  temi: 

info ed iscrizioni

DOCENTE: 

Architett i ,  designers, l iberi  professionist i  e chiunque possa
condividere l ' interesse verso la crescita personale orientata al

migl ioramento del la professione

N. 8 cfp 
Per Architetti

Segreteria Organizzativa:  
Studio Dal Cero Comunicazione 
Daniela Dal Cero 
049 8934405/335 6358521 
info@dalcerocomunicazione.i t

Obiett ivo del Workshop è quello di dare ai professionist i  le conoscenze di 
base e gl i  strumenti pratici  da usare quotidianamente per dare più valore a 

se stessi e al proprio lavoro, incrementare i l  proprio potere personale, 
diminuire i  fattori  di stress, 

aumentare eff icacia ed eff icienza 
 

a chi è rivolto

Arch. Caterina Locati ,  Dottore di Ricerca, Ricercatr ice indipendente, 
Faci l i tatr ice Base, Avanzata, Health & Wellness Program di PSYCH-K®, 
Ideatr ice di Inf inity Bui lding Project (www.infinitybuilding.it)

Milano, 18 ottobre 2017 
c/o Milano Business Center,
Via Mauro Macchi, 8 Milano

Orari: 9.00 - 13.00  |   14.00-18.00

quotA di 
partecipazione
La partecipazione prevede 
i l  versamento di una quota 
di 110,00 € + IVA 

N. partecipanti
Minimo 15, Massimo 25

“Quando si cambia il modo di guardare

le cose, le cose che si guardano

cambiano”

Max Plankt, iniziatore della fisica quantistica


